Az ember egy csoppnyi kozmosz

az Irodalmi Radio sziiletésnapi verses antologidja — 2026.

Névmutato és tartalomjegyzék

Abraham Nikolett
Abraham Nikolett
Adorjanyi Erzsébet
Antal Tamara
Apagyi Réka

Arcson Rafael
Balazsné Tokés Maria
Balazsné Tokés Maria
Balla Laura Anna
Balogh Erika
Banszki Mihaly
Barta Georgina Kata
Barta Georgina Kata
Bartl Teréz

Bencze Katalin
Benke Ildiko

Benke Ildiké

Berecz Klaudia
Bernie Moonrise
Bernie Moonrise
Bertok Istvan
Bertok Istvan

Boda Zséfia Borbala
Bodolai Anna
Bonnie Marcelé
Bonnie Marcelé
Bora Ildiko

Bora Ildiko

Borsos Renata
Borsos Renata
Bredacs Gréta
Bredacs Gréta
Csakany Marta
Cséakany Marta
Csanyi-Molnar Magdolna
Csaszar Jozsef
Csaszar Jozsef
Csaszar Rita

Cseh Frida

Csép Rozsika
Csernalovics Anita

148
149
359
375
330
300
332
333
360
376
304
80
81
377
339
230
231
387
362
363
232
233
380
147
234
235
150
151
152
153
236
237
238
238
240
82
83
246
335
159
305

Mind sodrodunk valahova
Egyre kevesebbet...
Féletelek hazam
Vaszon nélkiil
Almodj 6rokké

Szent [van piknik

FG kincsiink a viz

Ne fogjdl tollat
Augusztus 31.

A fekete ég profécidja
Voltam s leszek

A nyugalom

Vidd hiriil

Kérdések és valaszok
Simogato haldl

Még mindig
Visszatérek hozzatok
Elveszelt lélek
Elveszni a pillanatban
Félek

Ordégi kor

Piknik az Oliimposz-hegyen
Buszvég

Ahol az ég a foldet éri
A lélek tanca

A miiezzin hangja
Isten tenyerén
Foldcsuszamlds

Ram festette az idé
csak izesits

Anyasag

Az érzelmek 6cedanja
Az tj nap

Egyre kiozelebb
Csillagok kozott

Orok harag

Hogy is van?

Fohasz

A megbizhatatlan narrator
ha majd...

Apam



Csurkovics Andrea
Csurkovics Andrea
Danké Andrasné
Danny Waiter
Danny Waiter

Déri Zsuzsanna Gabriella
Driszko Déra Eva
Edwan Liliana
Erdés Viktoria
Fabian Szilard
Fabian Szilard
Fabian Szilard
Farago Maia

Farkas Etelka
Farkas Zsuzsanna
Farkasinszki I1diko
Farkasinszki Ildiko
Fazekas-Vigh Léna
Fekete Magdolna
Fekete Magdolna
Fekete Virag
Felfoldi Lajos

Felter Bendeguiz
Gal Maria

Gal Péter

Gal Sandor

Gal Sandor

Gal Tamas

Gintli Fruzsina Anna
Gonda Monika
Grego Istvan

Grego Istvan
Gregor Vancor
Gregor Vancor
Gurzé Gyorgyné
Gy. Szita Zsuzsa
Gy. Szita Zsuzsa
Gyanyi Réka
Gyanyi Réka

H. Szab¢ Klari

H. Szab¢ Klari

H. Szab¢ Klari
Hajduk Angelika
Hajnal Cs. Krisztina
Halaszné Magyar Marta
Hargitai Aniko - NiraH

154
154
382
84
84
49
155
364
241
24
25
26
242
164
309
244
245
365
156
157
312
336
384
27
86
247
247
158
88
90
160
161
368
369
248
162
163
249
250
30
32
35
92
167
168
169

Mindorokre

Hiszel?

Az én fohdszom

Az IR sziiletésnapjara
17. sziiletésnapra

Ne sziilessek tObbé...
Tér

Ima Apollonhoz
A-nak

Szomjas veréb

Uzenet a kertésznek
Csendélet
Uzenetrogzits

Seb és szarny
Ahonnan én jottem
Egy olelés

Az élet még élni akar
Asvédny karperec
Csak egy kis lépés kell
Ha egyszer eltiinok
Lehettél volna

Ami eldre vitte a vilagot
Szornyként élni...
Buicsu

Népmese a csodafarol
Szeretet

Dorog

Szdényegen néttem fel
A kozelit6 sz
Fricskdk

Az emlék

Batrak hidja

Egy elfeledett miihely
Az elveszett eré
Aszéldala

XXI szazad
Avilag-szinhaz
Korhinta

Csalddi ékszerek

Vers

Vad

Szozatom
Kapaszkod (6)k
Szerelem

Talan csupan cséppke adlom

Ilyen egyszerii



Hargitai Aniké - NiraH
Havasi Erika

Hazi Henriette
Hebling Andras Erné
Horvath Attila Vandor
Horvath Attila Vandor
Horvath Beata
Horvath Beata
Horvath Mihaly
Horvath Petra
Horvath Petra
Horvath Szabolcs
Horvath Vanessza
Horvath Viktoria
Ilona Sesay

Ivantsy Gabor
Ivantsy Gabor
Ivanyi Barbara
Jambor I1dikd

Janosi Petra
Jeremias Katalin
Joé6 Gréta

Jozsef Kata

Juhasz Erika

Juhasz Erika

Juhasz Leila

Kadi Péter

Kadi Péter

Kalocsa Zsuzsa
Kapa Veronika

Kapa Veronika
Kapocsi Annamaria
Kapocsi Annamaria
Karsay Laura

Kass Bertalanné
Kass Bertalanné
Katona Laszlo
Katona Laszlo
Kazup-Nagy Maté
Kedves Judit
Keilhauer Péter
Keilhauer Péter
Keilhauer Péter
Keresztes Margit
Keresztes Margit
Kerner Edit - Editina

169
338
366
174
310
311
340
342
28
343
343
93
254
94
170
78
79
175
313
180
98
344
361
176
177
314
252
253
331
182
183
36
37
299
181
181
96
97
346
184
38
39
39
40
41
99

Oszi tdj

Madjusi torténet

Mohdacs 500

Narancs az éj, azur a sodrds
Festmény

Kozel Istenhez
E‘desapa

Magnesek tanca
Artalomjegyzék
Eltiinédve

Osszetort illiiziok
Gyokot-vont szerelem
Imposztor
Augusztusban, délidében
Belsd utam oddja

mint a sorok a papiron...
a jelen id6

Ebredezé

Az énvdarosom

Mi az dlom?

Oktéber

Tanarném verse

Oszi rézsa

Igy és gy

Kicsi ember

Modern zardndok

Ne sikolts!

Fényes mindennapok
Orz6 angyalod

Szent elefant...
Szomortfiiz

Elloplak a lombokon at
FelhGkotoz6

Tengerkék

Béke

Eletem

Forradalom

Almatlan dlmok

Egy szép éjszakdm
Futnak a fdk

Tud

Eler

Fegi

Fotc .. ..
Szivszisszenés - felfénylés
Fehér, mint a paratlan zokni



Kerner Edit - Editina
Kertész Vali

Kiraly Péter

Kis Agnes

Kis Agnes

Kiss Aniko

Kiss Aniko

Kiss Aniko

Kiss Aniko

Kiss Edina

Kollar Nélia

Kollar Nélia

Kollar Nélia

Kotroczé Noémi
Kovacs Gergely
Kovacs Gyorgy
Kovacs Martin

Kovacs Peresztegi Zita
Komiives-Benedek Erika
Koémiives-Benedek Erika
Ko6nczol Maria
Koénczol Maria
Ko6nczol Maria
Koénczol Maria
Kormoczi Zoltan
Kovecses Sara
Kresztyanké Agnes
Kristéfné Vidok Margit
Kristoiné Vidok Margit
Kucskané Pap Erika
Kucskané Pap Erika
Kucskané Pap Erika
Kutasi Kutasi

Kutasi Kutasi

Kutasi Kutasi

Ladi Zsuzsa

Lajtos Magdolna
Langa Kata Zsoka
Laura Johnson

Laura Johnson
Ledniczky M. Janosné
Ledniczky M. Janosné
Lengyel Maté

Lengyel Maté

Lily King

Loérant Csilla

100
185
190
186
187

102
255
256
257
318
104
191
388
258
188
189
10
1
11
12
42
316
347
206
206
110
110
110
107
107
108
112
194
348
210
211
196
197
259
259
319
326

Borostyansdrga
Hattyudal
Gyiilolom

Fiiszal

Vartalak
Megfosztottal
Pillanatok
Ertelmetlen
Mindegy
Kormondat
Dalolnék

Kulcs

Ilyen az élet

Elet szeretete
Alig(ha)ikuk - 6.

A haza

Csalddapa

Csend lett...

Uj hajtds

Kivaltsag
Szdzezerszer
Pillanat

Most és...

Egy szerelem torténete
Az én El Camino-m
Amig tovabb visz az ut
Jo volna

dJeltelen sir

Mesél a csended
Szilank

Bolcsétél a sirig
Nyiltan sirok értetek
Elet képeink
Rekviem

Gyilkos blues

Az égerkiraly lanya
Emlékeimben ott maradtdl
Liliom

Daontések portréja
Tancunk

A belsd iranytii
Alélek hidjai
Hatar

Diofa

Aranyhid

Cseréld le!



Lovasi-H. Rencsy
Lovasz Petra
Majranek Krisztina
Majranek Krisztina
Majranek Krisztina
Malya Brigitta
Malya Brigitta
Manyasz Bendeguz
Manyasz Bendeguz
Marianna Antares
Marianna Antares
Marmarosi Anita
Medgyesi llona
Medgyesi Ilona
Medgyesi llona
Medgyesi Ilona
Mészaros Csaba
Mészaros Csaba
Mészaros Csaba
Mészaros Domonkos
Mészaros Domonkos
Miha Istvan

Miha Istvan

Molnar Julianna
Molnar Julianna
Moénus Janos
Monus Janos

Nagy Ilona

Nagy Ilona

Nagy Imre

Nagy Imre

Nagy Imre

Nagy Imre

Nagyné Lakatos Eva
Nagyné Lakatos Eva
Nagypal B. Rebeka
Nagy-Pléban Gréta
Németvolgyi Zsoka
Osvath Zita

Osvath Zita
Péakozdi Maté
Pakozdi Maté

Pal M. Attila

Pal M. Attila

Papp Tiinde Judit
Papp Tiinde Judit

270
281
114
114
115
198
198
260
261
320
321
352
200
200
201
201
202
202
203
262
263
264
265
350
351
266
267
322
323
13
13
14
16
268
269
353
354
279
271
271
204
205
272
273
207
207

Utolso sz6 jogan
Sodras

Absztrakt
Kommunikdcios baki
Még egy kicsit
Delicatesse

Pldza mamor

Oszi szerelmesek
Ejjeli ima

A csodak kertje
Lélekmadar
Angyalom és én

A zene te vagy
Elveszett illizio
Naphimnusz

..mert beszéltiink rola
Rovidebb napok
Odaatrol

A leveglbég utaslistdaja
Amikor egy gitar...
Fonodas

Blanka verse

Uj életre ébredés
Bujtattalak

Példat adott néktek
Bajai orgonaszo

Ttiil a sikon
Biiszkeségem elveszett
Mesélek magamnak
Rdncos kamaszok
Lidérces ébrenlét
Neked ez jar!
Memento mori...

A hur

Gyermekkori dilemmak
Erkezés

Kotelék
Felismerés
Fennhordod orrod...
Tanka

Csalfa hinta

A vers nekem
Forré fagy

Véges végtelen
Csendélet

Az els6 ho



Papp Zoltan
Papp Zoltan
Papp Zoltan

Pék Andras
Perczel Attila
Perczel Attila
Perczel Attila
Pete Margit

Pete Margit

Pete Margit

Pete Margit
Péter Tiinde
Petes H. Laszlo
Petes H. Laszlo
Petes H. Laszlo
Petres Katalin
Petres Katalin
Pécs Aniko
Pomazi Timea
Péstai Zsolt
Pésfai Zsolt
Pozderka Katalin
Pozderka Katalin
Pozderka Katalin
Pozsgai Viola
Pozsgai Viola
Queen Hester
Regéczi Zalan
Regéczi Zalan
Regéczi Zalan
Regéczi Zalan
Reinitz Zoltan
Reinitz Zoltan
Reinitz Zoltan
Reinitz Zoltan
Révész Danuvia
Rotics Bernadett Edit
Rotics Bernadett Edit
Rotics Bernadett Edit
Safrany Janos
Sajtli Mark

Sajtli Mark
Seprenyi Benjamin
Seprényi Kinga
Seregi Nikolett
Seregi Nikolett

44
45
47
282
274
275
275
50
51
52
53
345
60
60
61
208
208
358
374
276
278
116
117
118
209
209
280
18
19
20
21
119
119
120
121
283
122
122
123
288
284
285
286
29
212
213

Ima egy kardcsonyi...
Fdvd valtozom
Meg-nem-vdlogatott
A jatékrobotok lelke
Attila megnevetteti

A reményroél sz6l majd
Nevedben olyan sok...
Elmerengve

Ulj mellém

maradva maradatlan
Modern vilag

Uj remény
Agyrazkédas

Utak

Szakok

Miulhatatlan

Esti konyorgés
Lelked sotét

Multban a jelen

Fiist

Bennem a vilag
Boldogsag

Kovetem

Emlékezem

Latod, milyen szép vagy?

Hanyatt a fiiben
Elmondatlan mese
Az élet

Buborék

Funtineli boszorkany
Eszmélet
Id6zavar

Amen

Kérddjelek
Panaszkodé

Belsé labirintus

A legjobb bardt...
Nem ismerem
Maga a sotétség
Amikor

A kényszerbetegség...
Hiis dinamo

Hol az igazsag?
Gondjaim

Egi képregény
Remegd nyar



Serf6zo6 Attila 134 Kérdés
Serf6z6 Attila 134 A telefonom
Serf6zo Attila 135 A hdzam
Serf6z6 Attila 136  Esti blues
Simonyi Dénes 55 Az utca végén
Sonja Vortex 214 Hiabavalo hiiség
Siit6 Agnes 62 Elmejaték
Siito6 Agnes 63 Konnyek az éjben
Siit6 Agnes 64  Foncsor és hamu
Szabo Daniel 124  Mama
Szabo Daniel 125  Keseriien
Szabo Ella 289  Nyari fuvallat
Szabo Ella 289  Kalapod karimdja
Szabo Timea 215  Gyonyorii vilagunk
Szakallas Zsolt 290 Az ugyvolt
Szakonyi Bence Szabolcs 126~ Ne femess
Szakonyi Bence Szaboles 127 Osziilés
Szalay Anik6 216 A szeretet parancsa
Szarkéané Toth Aniké 222 Alom
Szatmari Andrea 292  Es most ijra...
Szatmari Andrea 293  Beszéd csak
Szebegyinszky Réka 128  csupa gices
Szebegyinszky Réka 129  offvagy a csendben
Szegedi Viktoria 294  Eletem konyve
Szegedi Viktoria 294  Lélek dal
Szegedi Viktoria 295  Csippan a telefon
Szemere Marta 218  Gazdag lettem
Szemere Marta 219  Egyszer még
Szivos Orsolya 287  Minden egyes életben
Szné Csz6dor Maria 296  Pokoli héség
Szné Csz6dor Maria 297  Vannak pillanatok
Szovay Barbara 130  Egykoron
Sziics Ilona 66 Ha majd megoregszem
Sziics Ilona 67 Naplemente
Takacs Laszlé6 220  Ulok a vadlesen
Takacs Laszlo 221  Csaloddsok
Tarjani Gergely 356  Haldltdnc
Tarjani Gergely 357  Keserii pohdr
Toth Boglarka Eva 327  Lélekdallam
Toth Boglarka Eva 327  Felh6k szdrnydn
Toth Ferencné Erika 328  Ldthatatlan szarnyak
Toth Tamara 239  Valésagom
Toth Timea 132  Maddrka
Toth Timea 133  Apostol
Toth Zoltan 69 Az ember...
Torok Ignac 324 Esé nélkiil nincs szivdrvany



Torok Ignac

Torteli Tiicsok
Torteli Tlicsok
Torteli Tiicsok
Torteli Tilicsok
Turoczi Levente
Ugrai-Tormasi Miranda
V. Veroniq

V. Veroniq

Varady Endre
Varady Endre
Varady Endre
Varalljay Ildiko
Varalljay Ildiko
Varalljay Ildiko
Varalljay Ildiko
Varga Attila

Varga Attila

Varro Viktoria
Varré Viktoria
Vasasné Koszla Beata
Vasasné Koszla Beata
Vaské Marton Péter
Vasko Marton Péter
Vaské Marton Péter
Vétek Eszter

Vétek Eszter

Vétek Eszter

Vig Janos

Vig Janos

Vig Janos

Vig Janos

Voroés Luca
Wagner Judit
Wagner Judit
Wagner Judit
Weingart Hedvig

324
223
223
224
225
195
137
226
227
144
145
146
70
70
71
73
334
334
370
371
372
372
74
74
76
138
138
139
140
140
141
142
298
228
228
229
308

Az élet egy kép
Elet-tanc
TiicsOkzene
Szivarvany
Hattyidal
Halloween éjén
égetett percek
Veletek a miizeumban
Napfényhez
Panoptikum

Utak
Emberkiallitds
Idegen vondas
Aranyldnc

Ndalad maradt...
K205 vonal
Emlék

Veled vagyok
Tanc az es6ben
Emliékek

Sugarak a csipkén
Draga élet

Ady

Latod ezt?

Révész

Gyogyszer
Lufimadzag

Te leszel a vacsordam
Kendd

Haza gondolok
Talan

Ujra meg tijra
Kavics

Nem hagyott itt
Tul vagyok rajta
Kerek egész
Mindent jobbd teszel



